
Nom mentora/mentor:

23 respostes

Amàlia Simón

Ivet Acosta Babores

Eduardo Peña Royuela

Olga Martínez

David Batet

Irene Cusiné

Jordi Guillem Condom Tibau

Sílvia García

Duna Tomàs

Enquesta Mentories FME 2021 (mentors
i mentores)
23 respostes

Publica les estadístiques
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Nom estudiants/es mentoritzats/des:

23 respostes

Roger Clot

Miguel Alcañiz

Albert Majó

Laura Sacristan

Erik Altelarrea

Núria Pons

Josep Amorós

David

David Morales

Quantes vegades us heu trobat:

23 respostes
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Trobades plenàries

Trobades “formals” a ban…

Trobades “informals” (act…

Altres (durant el confina…

Parlar per whatsapp

Durant el primer quadrim…

Converses per whatsapp…

Converses de whatsapp

Ens vam trobar un parell…

Parlar per les xarxes soci…

Per missatges de Whats…

Converses via whatssap

Durant el primer quadrim…
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Quins temes, preocupacions, preguntes... són més habituals:

23 respostes

Altres temes;

7 respostes

El meu mentoritzat no tenia masses preocupacions

Possible abandonament de la carrera, i motivació per continuar

En general, com preparar les assignatures, quines assignatures triar al segon
quatrimestre (n’havia suspès algunes del primer) i participació en les activitats
organitzades per les diferents organitzacions de la facultat (dele, comissió de festes,
assemblea...) entre d’altres

Moltes de les converses han sorgit en les dates d''exàmens per parlar de com afrontava
els exàmens i després a posteriori per veure com havien anat.

Sobretot els exàmens: estructura, temps, criteris de correcció, etc.

Algun cop ha expressat la preocupació per relacionar-se amb altres companys,
sobretot al principi del curs. És clar que la situació de la pandèmia ha fet que el primer
curs de grau es vegi greument afectat. Celebro que hagin pogut cursar aquest segon
quadrimestre presencial, entenent que els beneficis per tots ells són substancials, no

é i ll d' t t i ó i l
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Temes docents (
assignatures, professorat...

)

Temes organitzatius (
informació genèrica del

Grau o de la UPC...).

Temes personals (de
relació, inclusió, dificultats

especials...)

22 (95,7%)

7 (30,4%)

9 (39,1%)
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En cas que la mentoritzada hagi estat una noia, alguna problemàtica especial
(temes competitivitat, autoconfiança...)

6 respostes

No

No que jo en sigui conscient

Sí que ha tingut problemes de motivació per la dificultat dels exàmens, però crec que
s'ha adaptat bé a la facultat.

-

Que jo sàpiga no.
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Tots els mentoritzats/des han seguit o hi ha hagut abandonament?

18 respostes

Ha seguit

Ha seguit.

Va deixar la carrera al Nadal

Ha seguit fins a principis del segon quadrimestre, ja que s'ha adaptat correctament i ja
no li calia la meva ajuda. Vaig tenir la mateixa situació amb els meus dos mentoritzats
l'any passat, així que res fora del que és normal.

En Josep Amorós ha seguit.

El meu mentorat em va comunicar des del primers exàmens parcials que volia canviar
de Grau, i va decidir acabar el primer any però molt decidit a deixar-ho

Sí

El meu mentoritzat continua els estudis del grau.
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Durant la situació de confinament, has tingut contacte amb el mentoritzat/ada?
Quines han estat les consultes i dubtes més habituals?

21 respostes

A l’hora d’estudiar, on trobar recursos i el funcionament de les classes online

Sí. Una mica de preocupació per tema organitzar-se amb altres activitats extraescolars,
però en general tot bé.

Sí, durant el confinament hem mantingut el contacte via whatsapp. En el meu cas no hi
ha hagut un tema que es parlés més en específic. Parlàvem per igual sobre temes
d'organització, sobre professors i assignatures i sobre problemes i preguntes
personals.

Em preguntava molts dubtes matematics, d'una banda pensava que no era "la meva
feina" com a mentorada haver d'estar freqüentment mirant els seus exercicis però
d'altra banda crec que com han estat molt poc temps en la facultat potser no ha
conegut a prou gent o no ha viscut l'ambient d'estudiar amb altres persones i per això
acudia a mi.

Sí. Dubtes i demanar consell sobre assignatures i professors, bàsicament. Temes
acadèmics.
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Què t’ha aportat participar en aquesta acció?

21 respostes

Sentir com la persona es sentia cada cop més acollida a la FME

M'ha agradat molt poder-li donar a un alumne de primer la seguretat que no està sol i
que tots hem passat pel mateix.

El meu primer any va ser difícil i he volgut ajudar als alumnes de primer a adaptar-se i
no desanimar-se amb la carrera des de l'experiència d'un estudiant que li ha costat
molt. M'he emportat la satisfacció de sentir-me útil i de poder ajudar als més petits de
la casa.

Crec que m'ha ajudat a poder tranquilitzarla en moments on ella no tenia gaires
esperançes i a motivarla en que podia aconseguir-ho

A nivell personal, la satisfacció de poder ajudar a algú que comença a la facultat i
veure com se n'ensurt.

Satisfacció en poder ajudar els estudiants de primer any, que especialment al principi
van bastant perduts i un no pot evitar sentir-s'hi reflectit. A més a més, aquest any, a
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Quines accions de millora s’hi podrien afegir?

14 respostes

No em ve res al cap, en general tot bé!

Personalment crec que és més còmode que les reunions siguin "informals" i a la
discreció del mentor o del mentoritzat. D'aquesta manera és molt més natural, i com
que en aquesta facultat som tots molt propers, és més fàcil que el mentoritzat s'obri i
no tingui vergonya de preguntar el que sigui. Al final d'aquesta manera el mentor és
més un amic que un mentor que t'ha d'estar al darrere.

Potser es podria organitzar alguna trobada no tant formal a principi de curs per a que
mentors i mentoritzats es coneguin millor i tinguin "més confiança". Potser amb la
covid ara no és la millor idea però de cara al futur crec que seria potser una bona opció.
Potser al no ser una trobada tan formal, han de ser els mentors els que ho organitzin
pero sels podria incentivar o animar a fer-ho ja que les "novatades" els apropan a la
gent de segon pero no tant a la de tercer.

Mirar de fer èmfasi en què els mentors prenguin la iniciativa, ja que de vegades els
mentoritzats poden tenir dubtes i no demanar ajuda per vergonya

Trobades presencials quan la situació actual ho faci possible
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Valoració general de l’activitat

23 respostes

A vegades dona la sensació que els mentoritzats no acaben de tenir prou confiança per
preguntar-ho tot als mentors

Molt satisfactòria i amb ganes de repetir!

Crec que és una activitat molt positiva que pot ajudar molt als estudiants de nou
ingrés, sobretot a aquells que els hi pot costar més adaptar-se a la vida universitària o
als estudis d'aquest grau que no és gens fàcil. Inclús a vegades, els ànims del mentor
poden fer seguir en el grau a un estudiant que l'hagi anat malament el primer
quadrimestre.

Prou bona, crec que en general va bé que els estudiants tinguin uan referencia d'algú
més gran que ha estat en aquella situació i que enten molt com es senten.

La seguiria fent, és positiva tant pel mentor com pel mentoritzat.

Trobo que les mentories són imprescindibles, especialment el primer quadrimestre, i
tot i que sempre hi ha coses a millorar (sobretot pel que fa tant a mentors com a

t it t é i t tí id l l l t d j d ) é b

Gràcies per la teva col·laboració i les teves aportacions.

23 respostes

maig de 2021
14 7 15 2 16 17 2 18 2 19 2 20 23

27

juny de 2021 4 2 5 7

Google no ha creat ni aprovat aquest contingut. Informa d'un ús abusiu - Condicions del Servei - Política de
privadesa
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